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Hinweisbogen fiir Patienten mit Stress Kardio-MRT unter
Adenosin-Gabe

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Sie wurden von Ihrer Ambulanz fiir eine MRT angemeldet. Es ist die Gabe eines Medikamentes zur
besseren Beurteilung Ihres Herzens unter Belastung notwendig, das unmittelbar nach der Gabe
kurzfristig zu verschiedenen Symptomen fithren kann.

Es wird bei lhnen folgendes Medikament eingesetzt:
m  Adenosin

» Dieser wird intravends verabreicht und bewirkt eine Steigerung der Durchblutung des
Herzens.

» Es kann zu Symptomen wie bei einer kérperlichen Belastung (z.B. Herzklopfen,
Schwitzen, vermehrtes Atmen, Hitzegefiihl) kommen.

» Zusatzlich kann ein Druck- oder Engegefiihl im Brustkorb oder im Kopf auftreten.

» Diese Symptome zeigen jedoch eine normale Reaktion des Korpers auf die Adenosin-
Gabe und klingen meistens innerhalb von wenigen Sekunden ab.

» In seltenen Fallen kann es zu einem Abfall des Blutdrucks oder
Herzrhythmusstdérungen kommen. Sollte dieser Fall eintreten, so wiirden Sie mittels
EKG und Blutdruckmessung wahrenddessen Giberwacht werden.

Haben Sie nachtrdglich auftretende Symptome, die in Zusammenhang mit der Medikamentengabe
stehen kdénnten?
m  Melden Sie sich unverziiglich telefonisch an:
» MRT-Abteilung: 0391/67-21611 oder 0391/67-13023
» Zentrale Notaufnahme des Universitatsklinikums: 0391/67-15601

Sollten Sie noch Fragen zu lhrer Untersuchung haben, sprechen Sie dariiber mit lhrem Arzt.



